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Regulamin techniczny
Pitka reczna

1. System rozgrywek

e zarowno W rywalizacji kobiet, jak i rywalizacji mezczyzn, druzyny graja w jednej
3-zespotowej grupie — system kazdy z kazdym (jeden mecz).

e czas trwania meczu to 2 x 10 minut plus przerwa 5-minutowa.

e punktacja: zwyciestwo w regulaminowym czasie gry 3 pkt., porazka w regulaminowym
czasie gry 0 pkt, natomiast zwycigstwo po rzutach karnych 2 pkt.,, przegrana
po rzutach karnych 1 pkt.

e w przypadku rownej ilosci punktow o zajeciu wyzszego miejsca decyduje kolejno:

bilans bezposrednich meczéw pomiedzy zainteresowanymi druzynami, roznica pomiedzy
zdobytymi a straconymi bramkami we wszystkich spotkaniach, wigksza ilo§¢ zdobytych
bramek we wszystkich spotkaniach. W przypadku, gdy sytuacja dalej jest nie rozstrzygnigta
zarzadza si¢ konkurs rzutow karnych.

2. Przepisy gry
e obowigzujg tzw. lotne zmiany podczas trwania meczu, ktére nalezy dokonywac
W wyznaczonej strefie zmian.
e niestawienie si¢ druzyny w ciggu 15 minut od wyznaczonej godziny rozpoczecia meczu
oznacza walkower.
e kary obowigzujgce podczas rozgrywek ,,Z UKS-u do AZS-u. Studiuj w Lublinie!”:
o zotta kartka — upomnienie,
o 1 min Kkary,
o czerwona kartka z gradacji (3 x 2min) — ukarany zawodnik/zawodniczka musi
opusci¢ plac gry i udac si¢ na trybuny,
o czerwona kartka, a nastgpnie niebieska kartka w meczu opisana przez sg¢dziego
w protokole (za niesportowe zachowanie) — pauza w nastepnym meczu.

3. Uczestnictwo
e szkota ma prawo zglosi¢ do rozgrywek tylko 1 zespdt kobiet i 1 zespot mezezyzn.
e do zawodoéw mozna zglosi¢ 16 zawodnikdw/zawodniczek, ale nie mniej niz 7.
e jezeli w druzynie wystapi niezweryfikowany zawodnik/zawodniczka to wynik meczu
zostanie zweryfikowany jako walkower na niekorzys¢ tej druzyny.
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Uwagi koncowe

LUBLIN

ustalenia nieujete w/w regulaminie okreslajg przepisy IHF, EHF, ZPRP i AZS.
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